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Hej! 

Vi behöver din hjälp. 

Begripsam genomför nu för femte gången undersökningen  

”Svenskarna med funktionsnedsättning och internet”.  

 

Varje år undersöks hur svenskar använder  

internet, datorer, telefoner och surfplattor.  

Men de flesta undersökningar visar nästan inget  

om hur det är för personer med olika funktionsnedsättningar.  

Därför genomför vi en enkätundersökning som riktar sig  

till personer boende i Sverige som har funktionsnedsättning. 

 

Funktionsnedsättningar som är av intresse är sådana  

som ger kognitiva nedsättningar eller på annat sätt  

kan göra det svårt att använda internet.  

Exempel: dyslexi, adhd, autism, psykisk besvär, utmattning,  

reumatism, migrän, synnedsättning, svårt att förstå  

för att nämna några.  

 

OBS! Alla som bor i Sverige och har en diagnos eller egenupplevd 

nedsättning eller svårighet kan fylla i undersökningen. 

 

Vi genomför undersökningen vartannat år  

för att kunna se förändringar över tid.  

 

Hjälp oss att sprida vår enkät! 

  



Fyll i enkäten genom 

• Digital enkät: https://s.alchemer.com/s3/SMFOI-2025 

Eller scanna QR-koden.  

 

• Pappersenkät eller telefonintervju 

Kontakta Loes Vollenbroek, 

loesabsverige@gmail.com eller 076 295 71 39 

 

Vi gör undersökningen tillsammans med  

Centrum för Klinisk Forskning (CKF) Dalarna,  

genom forskningsprojektet CoDeAc. 

Ansvariga forskare är 

• docent Catharina Gustavsson, CKF 

• teknologie doktor Stefan Johansson, Begripsam. 

 

Mer information om undersökningen och rapporter från tidigare 

undersökningar finns här: 

https://www.begripsam.se/forskning/internet 
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Delta i vår undersökning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


